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Прира^ник за Фармери

КАКО ДО МЛЕКО 
СО ЕКСТРА 
КВАЛИТЕТ?
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Naj~esto pra{awe koe sekoj farmer si go postavuva e: 

”Kako da se proizvede mleko so ekstra kvalitet?”

So odgovorot na ova pra{awe sekoj farmer ima mo`nost za podo­
brа zarabotka od svojata farma. Za postignuvawe na ovaa cel e po­
trebno vlo`uvawe na trud, no i pove}e znaewe od strana na farme­
rot za pravilno izveduvawe na site operacii pri proizvodstvoto 
na mleko i koristewe na pravilno izbrani sredstva, so koi bi se 
postignale sakanite rezultati. 

Mleko od ekstra klasa e mleko so:

vkupen broj na somatski kletki do 400.000/ml mleko

vkupen broj na bakterii do 100.000/ml mleko 

Za dostignuvawe na ovie parametri, treba da se obrne posebno vni­
manie na re{avaweto na dvata najgolemi problemi vo ostvaruvawe­
to na taa cel:

Mastitis (za {to pokazatel vo mlekoto e vkupniot broj na somat­
ski kletki).

Higiena (pokazatel vo mlekoto e vkupniot broj na bakterii).

Pokraj ovie dva problema, treba da se obrne vnimanie i na: ishrana­
ta i kvalitetot na hranata, zoohigienskite uslovi vo {talata, ispra­
vnosta na ma{inata za molzewe, blagosostojbata na `ivotnite i dr.

•
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1. Mastitis 

[to e mastitis?

Mastitisot e vospalenie na mle~nata `lezda (vimeto) naj~esto 
predizvikano od bakterii. Pokazatel za prisustvoto na mastitis kaj 
kravite e poka~eniot broj na somatski kletki vo mlekoto. Mastitisot 
naj~esto go predizvikuvaat dve kategorii bakterii:

Visoko zarazni bakterii - koi preminuvaat od boska vo boska, od 
krava na krava, obi~no vo tekot na molzeweto. 

Bakterii od okolinata - koi doa|aat vo boskata od |ubreto i zara­
zenata podloga na {talata koga kravata legnuva na podot.

Spored znacite kako se manifestira, mastitisot mo`e da bide:

Klini~ki (vidliv) mastitis, mlekoto e vodenesto, `oltenikavo, 
so partal~iwa, ote~ena boska ili celo vime, kravata ima zgole­
mena temperatura, slaba, so propadnati o~i. 

Subklini~ki (skrien) mastitis, koj mo`e da bide prisuten podol­
go vreme bez da ima nadvore{ni vidlivi znaci vo kvalitetot na 
mlekoto. La~eweto na mlekoto zapo~nuva da se namaluva i ima po­
visok broj na somatski kletki (> 400.000/ml).

Pri klini~ki mastitis voobi~aeno farmerot povikuva veterinar 
koj naj~esto gi tretira (le~i) kravite koi se zaboleni.

Kaj subklini~kiot mastitis farmerot ne e vo sostojba da go otkrie 
vospalenieto bez proverka so testovi.

Spored statistikata, na eden klini~ki mastitis se 
javuvaat devet slu~ai skrien mastitis vo stadoto!

•

•

•

•
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Zatoa, za mastitisot se veli deka e najskapata bolest kaj mle~nite 
kravi, bidej}i nanesuva golemi ekonomski {teti vo stadata kade e 
prisuten, osobeno dokolku e prisuten vo forma na subklini~ki t.n. 
skrien mastitis. Kaj ovoj vid na mastitis nema vidlivi promeni na 
vimeto i mlekoto, promenite vo mlekoto se manifestiraat kako: 

Namaleno koli~estvo na izmolzeno mleko od boskite so skrien 
mastitis i do 30% (Tabela 1). 

Tabela 1
Namaluvawe na koli~estvoto na izmolzeno mleko 

so zgolemuvawe na brojot na somatski kletki 
prisutni vo mlekoto

Broj na 
somatski 

kletki (vo 
1 ml mleko)

Zaguba na mleko
Finansiska zaguba

(smetano po prose~na cena od 
16,80 denari za litar mleko)

Litri
/dnevno

Litri
/laktacija Denari/дневно Denari/

laktacija

200.000 1,36 365 22,84 6 132

400.000 1,71 456 28,72 7 660

600.000 1,88 502 31,58 8 433

800.000 2,05 548 34,44 9 206

Zgolemenиот broj na somatski kletki vo mlekoto od boskite so 
skrien mastitis go poka~uva brojot na somatski kletki na zbir­
noto mleko od site kravi vo stadoto, pri {to se slu~uva brojot na 
somatski kletki vo zbirnoto mleko da ja nadminuva granicata od 
400.000/ml i mlekoto od mo`nata ekstra klasa (E) preminuva vo 
vtora klasa (II), a so toa zna~ajno se namaluva otkupnata cena na 
mlekoto (Tabela 2). 

•

•
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Tabela 2
Finansiska zaguba po krava kako rezultat na zgolemeniot 
broj na somatski kletki vo mlekoto (>400.000/mL), so {to 

mlekoto od E preminuva vo (II) klasa

Primeroci 
na mleko 

od 3 farmi

Mle~na
Mast
(%)

Proteini
(%)

E klasa
(denari/

litar)

II klasa
(denari/

litar)

Finansiska zaguba
(smetano kaj krava 
so 20 litri mleko 

dnevno)

Denari/
дневно

Denari/
laktacija

Mleko
1 3.18 2.97 15.50 13.84 33.20 10 065

Mleko
2 3.74  3.36 17.79 15.89 38.00 11 590

Mleko
3 4.14    3.78 19.90 17.77 42.60 13 115

Kako da se otkrie skrieniot mastitis?

Skrieniot mastitis mo`e da se otkrie so laborato-
riski metodi ili so terenski kvaliteten test. Kolku 
porano se otkrie skrieniot mastitis, tolku se po-
mali zagubite na mleko kako i tro{ocite za le~ewe.

Test za otkrivawe na skrien mastitis
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Karakteristiki:

Brz test za terensko otkrivawe (na farma) na skrien mastitis.

Ednostavna upotreba, sekoj farmer mo`e samostojno da go izve­
duva.

Najeftin na na{iot pazar, vo sporedba so drugite vakvi testovi 
od istata klasa.

Nizok prag na otkrivawe ( go poka`uva skrieniot mastitis i pri 
pomal broj na somatski kletki prisutni vo mlekoto).

Prednosti pri koristeweto:

Zgolemuvawe na koli~estvoto na mleko za 10-30% od zabolenite 
boski.

Zgolemen kvalitet na zbirnoto mleko (I i E klasa).

Pomali tro{oci i polesno le~ewe na mastitisot, zaradi navre­
menoto otkrivawe.

Podobrena zdravstvena sostojba na stadoto i navremeno spre~u­
vawe na {irewe na bolestite na vimeto na ostatokot od stadoto.

Mo`nost za sekojdnevna proverka na kvalitetot na zbirnoto mle­
ko. 

Proverka na postignatite rezultati od primenata na dopolnitel­
nite higienski merki, dezinfekcija, promeni vo ishranata i dr.

Mo`nost za kontrola na zdravstvenata sostojba na vimeto pri ku­
puvawe nova krava.

Na^in na upotreba na Soma Test-ot:

1.	 Izmolzuvawe na prvite dva mlaza mleko od sekoja boska vo po­
seben sad (istovremeno se vr{i proverka za prisustvo na vid­
livi promeni vo mlekoto pri eventualen klini~ki mastitis).

•
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2.	 Izmolzuvawe na 2-3 mlaza mleko od sekoja boska vo sekoja 
od ozna~enite ~a{ki od testerot za taa boska (na kravata se 
prio|a od nejzinata desna strana, testerot se dr`i vo levata 
raka, a so desnata se izmolzuva mlekoto vo ~a{kite: A-predna 
desna boska, B-zadna desna, C-predna leva, D-zadna leva).

3.	 Izlevawe na vi{okot mleko so iskosuvawe na testerot nad sa­
dot vo koj se sobira otpadnoto mleko od izvr{enite testirawa.

4.	 Dodavawe na Soma test indikator so dozerot i me{awe na mle­
koto so indikatorot, so kru`ni dvi`ewa, 1-2 minuti.          

5.	 ^itawe na rezultatite za sekoja boska posebno, sporedba so ta­
belata od prira~nikot i ocenuvawe (0-za negativna reakcija, 
1-somnitelna, 2-pozitivna, 3-izrazito pozitivna, Tabela 3).

6.	 Dokumentirawe na ocenkite vo formular za sekoja boska od­
delno (A, B, C, D) vo koj se vneseni site kravi i ocenkite za 
sekoe testirawe po datum.

Zavisno od dobienite rezultati se prevzemaat merki 
vo koordinacija so agronom ili veterinar vo pogled 
na podobruvawe na odredeni operacii (higiena vo 
{talata, dezinfekcija, otstranuvawe na defekti kaj 
ma{inata za molzewe, promeni vo ishranata...), tret-
man za le~ewe na onie boski kade e neophodno i dr.
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Tabela 3 Ocenki za kvalitetot na mlekoto spored reakcijata 
pri izveduvaweto na Soma Test®

Ocenka
Broj na 

somatski 
kletki

Opis na 
reakcijata

Kvalitet na mlekoto i 
merki za prevzemawe

0
(negativna) <100.000 Homogena smesa 

so violetova boja

•	 Mlekoto e so odli~en 
kvalitet

•	 Redovna primena na hi­
gienskite merki so cel 
da se odr`i i ponatamu 
kvalitetot na mlekoto 
na visoko nivo

1
(somnitelna) 200.000

Zamatuvawe na 
smesata, 
violetovata boja 
izbleduva

•	 Mlekoto e so dobar kva­
litet

•	 Redovna primena na 
higienskite merki 
so cel da se odr`i 
kvalitetot na mlekoto 
na povisoko nivo

2 500.000-
800.000

Jasno vidlivo 
zamatuvawe 
na smesata, 
zapo~nuvaat da 
se formiraat 
partal~iwa koi 
se zadr`uvaat 
na prstenot vo 
testerot

•	 Mlekoto e so 
prifatliv kvalitet

•	 Podobruvawe na higi­
enskite merki pri 
molzeweto i ponata­
mo{nata obrabotka 
na mlekoto, kako i ot­
krivawe na zaboleni 
boski

3 1. 000.000

Zapo~nuva da 
formira ligava 
(gelovidna) 
konzistencija

•	 Mlekoto e so mo{ne 
lo{ kvalitet

•	 Potrebno e da se 
prevzemat zasileni 
higienski merki 
i da se konsultira 
agronom/veterinar

4 >2.000.000

Se formira 
gelovidna 
konzistencija, 
koja stanuva se 
pogusta

•	 Mlekoto e 
neupotreblivo

•	 Potrebno e da se 
prevzemat zasileni 
higienski merki, 
soveti i pomo{ od 
veterinar

Testot se izveduva na sekoi 7-14 dena vo tekot na celata laktacija, 
po~nuvaj}i 7 dena po oteluvaweto.
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2. Higiena 

Higienata e eden od najva`nite segmenti vo proizvodstvoto na 
mleko, bidej}i od nejzinoto pravilno i navremeno izveduvawe naj­
mnogu zavisi kvalitetot na proizvedenoto mleko (pokazatel za higie­
nata e vkupniot broj na bakterii vo mlekoto). So dobrata higiena na 
celokupniot proces na mlekoproizvodstvo (od podgotovkata za mol­
zewe, molzewe, cedewe, ladewe, ~uvawe, s$ do otkupot na mlekoto) gi 
postignuvame slednite celi: 

Spre~uvawe na pojavata na mastitis.

Namaluvawe na vkupniot broj na bakterii vo mlekoto (< 100.000/
mL, E klasa).

Spre^uvawe na pojavata na mastitis se ostvaruva so prekinuva­
weto na pati{tata na prenos na pri~initelite na mastitisot, i toa:

Pri podgotovkata i molzeweto od zabolena boska na zdrava, ovie 
pati{ta na prenos }e gi prekineme so pravilno podgotveni i 
izmieni boski i race na molza~ot so mlaka voda vo koja e doda­
den PVP 179 jod, ako potoa sekoja boska ja izbri{eme so hartieno 
{amiv~e, a ma{inata za molzewe e ~ista i prethodno dezinfici­
rana so istiot rastvor od PVP 179 jod, ili Jodostar.

Po zavr{uvaweto na molzeweto, so cel da se prekine patot na vlez 
na pri~initelite na mastitis od podlogata na {talata vo boskite, 
po sekoe molzewe boskite se potopuvaat vo ~a{ka so podgotven 
rastvor od PVP 179 jod, a {talata se prska so rastvor na Environ, 
pred stavaweto na ~ista prostirka od slama pred kravite da leg­
nat na podlogata. 

•

•

•

•
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Namaluvawe na vkupniot broj bakterii vo mlekoto se ostva­
ruva so onevozmo`uvawe na razvojot i dopolnitelno navleguvawe na 
bakterii vo mlekoto vo tekot na celiot proces na negovoto molzewe, 
cedewe, oladuvawe i ~uvawe na mlekoto do otkupot. Vo taa nasoka 
zna~ajni se slednite ~ekori: 

Miewe na boskite so rastvor na PVP 179 jod vo mlaka voda.

Bri{ewe i su{ewe na boskite so hartieni {amiv~iwa. 

Izmolzuvawe na prvite mlazevi mleko od sekoja boska vo poseben 
sad so crno dno (istovremeno se vr{i i proverka za eventualni 
vidlivi promeni na mlekoto pri klini~ki mastitis).

Molzewe so ~ista i suva ma{ina za molzewe izmiena so deter­
gentot Double Barrel i dezinficirana so PVP 179 jod, vedna{ po 
prethodnoto molzewe.

Cedewe na izmolzenoto mleko so ~ista i suva cedilka ili cedilo, 
izmieni so detergentot Double Barrel, potoa dezinficirani so 
rastvor na PVP 179 jod.

Sobirawe i ~uvawe na mlekoto vo ~isti i suvi mlekarski kan­
ti, |umovi ili laktofrizeri izmieni so Double Barrel ili Super 
Skleen i dezinficirani so PVP 179 jod ili Jodostar.

Na nekolku denovi se vr{i generalno miewe na celokupnata mle­
karska oprema, a ma{inata za molzewe se rasklopuva, najprvo 
site delovi se mijat so Double Barrel, a potoa se potopuvaat 30 mi­
nuti vo rastvor na Jodostar, so cel otstranuvawe na belite nasla­
gi (mle~en kamen), a voedno se vr{i i dezinfekcija. 

Pogolemite povr{ini kako laktofrizeri, mlekovodi se mijat so 
rastvor na Super Skleen, posle sekoe ispraznuvawe na mlekoto 
od niv.

Brzo ladewe do + 4° C.

•

•

•
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Potrebni sredstva za higiena:

Sredstvo za ra^no miewe i odmastuvawe 

na mlekarska oprema - Double Barrel

Karakteristiki:

Bazno sredstvo (pH=13,2). 

Lesno gi otstranuva zaostanatite masti i proteini od mlekoto. 

Ne gi o{tetuva povr{inite od mlekarskata oprema. 

Efikasen vo ladna, topla (70°S) i tvrda voda. 

Slabo peni i lesno se plakne.

Na^in na upotreba:

Za ra~no miewe na mlekarski kanti, |umovi i molzni ma{ini. 

Raboten rastvor se podgotvuva so 5-10 mL Double Barrel na 1 litar 
topla voda.

Mieweto se vr{i so: prskawe, potopuvawe, triewe so ~etka ili 
prebri{uvawe so rabotniot rastvor na opremata i sadovite, a 
potoa povr{inite se plaknat so voda.

Sredstvo za miewe na laktofrizeri i mlekovodi
- Super Skleen

Karakteristiki:

Mo}no sredstvo za otstranuvawe na ostatocite od mleko na mle­
karskata oprema. 

Sredstvoto e na baza na alkalni hidroksidi, karbonati, fosfati 
i metasilikati.

Sodr`i sredstva za omeknuvawe na vodata i emulgirawe na ma­
stite od mlekoto.

•

•
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Ne gi o{tetuva povr{inite od opremata, posebno aluminiumskite 
sadovi.

Slabo peni i lesno se plakne.

Biorazgradliv, ne e otroven.

Na^in na upotreba:

Raboten rastvor se podgotvuva so 5 grama Super Skleen na 1 litar 
topla voda (60-80°S).

Pogoden e za avtomatsko miewe na mlekovodi i laktofrizeri.

Optimalno vreme na deluvawe: 20-30 minuti.

Rabotniot rastvor se pu{ta vo mlekovodite, se naleva vo lakto­
frizerot, se trie so ~etka i potoa se plakne. 

Podgotveniot raboten rastvor mo`e da se upotrebuva do tri pati.

Sredstvo za dezinfekcija na vime 
i mlekarska oprema - PVP 179 jod

Karakteristiki:

Deluva na dva na~ini pri uni{tuvaweto na bakteriite (preku jo­
dot i hipojodnata kiselina).

Ne ja o{tetuva ko`ata.

Deluva brzo i dolgotrajno.

Deluva nezavisno od temperaturata i tvrdosta na vodata so koja se 
podgotvuva rastvorot.

Ne sozdava otpornost kaj bakteriite po podolgotrajna upotreba.

Nema karenca, samiot se razlo`uva.

Lesno se plakne so voda.

•

•
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Na^in na upotreba:

1. 	 Voda za miewe na racete i boskite pred molzewe:

	 1 mL jod (20 kapki) / 10 litri mlaka voda

2. 	 Bri{ewe na vimeto pred molzewe so krpa natopena so ra­
stvor:

	 1 mL jod (20 kapki) / 10 litri voda

3. 	 Dezinfekcija na ma{inata za molzewe so rastvor posle se­
koe molzewe:

	 1 mL jod (20 kapki) / 10 litri voda

4. Potopuvawe na boskite vo rastvor neposredno posle sekoe 
molzewe:

	 2 mL jod / 1 litar voda

Sredstvo za otstranuvawe na mle^en kamen 
i dezinfekcija na mlekarska oprema - Jodostar

Karakteristiki:

Kiselo sredstvo (pH=2,0-2,2) za miewe i dezinfekcija na mle­
karska oprema na baza na jod i fosforna kiselina.

Visoko stabilen, potpolno se rastvora i neotroven.

Go otstranuva mle~niot kamen od mlekarskata oprema, koj e izvor 
na golem broj na bakterii vo mlekoto.

Gi uni{tuva site vidovi na mikroorganizmi.

Ne gi o{tetuva povr{inite na opremata.

•

•

•

•
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Na^in na upotreba:

Rabotniot rastvor se podgotvuva so 5 mL Jodostar na 1 litar ladna 
voda (maks. do 40oS ).

Opremata se potopuva, prska, prebri{uva i trie so rabotniot ra­
stvor.

Optimalno vreme na deluvawe e 20 minuti, potoa opremata se 
plakne so voda.

Postapkata se povtoruva na sekoi 3 - 5 dena.

Se upotrebuva pri generalno miewe i dezinfekcija na ma{inata 
za molzewe i ostanatata mlekarska oprema (so zadol`itelno ra­
sklopuvawe na sostavnite delovi).

Sredstvo za dezinfekcija vo farma - Environ

Karakteristiki:

Mo}no baktericidno sredstvo so hlor i fenoli.

Deluva nezavisno od temperaturata i tvrdosta na vodata so koja se 
podgotvuva rastvorot.

Gi uni{tuva site bakterii prisutni na podlogata vo farmata.

Prodol`enoto dejstvo do 3 dena, ja onevozmo`uva dopolnitelnata 
infekcija od bakterii na podlogata.

Biorazgradliv i netoksi~en po iznesuvaweto na |ubreto na niva 
(za razlika od mnogu drugi sli~ni sredstva koi se nudat na na{iot 
pazar).

Na^in na upotreba:

Dezinfekcija na podot i yidovite na farmata (rasprskuvawe so 
pumpa) so podgotven rastvor. 

Rabotniot rastvor se podgotvuva so 40 mL Environ na 10 litri 
voda.

Upotreba na sekoi 3 dena (obi~no po molzeweto, pred da se stavi 
nova prostirka od slama i kravite da legnat).

•

•
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Ekonomi^nost na postapkata 
za podobruvawe na kvalitetot na mlekoto 

Na krajot posle site prevzemeni zootehni~ki merki i upotrebe­
ni sredstva so krajna cel podobruvawe na kvalitetot na mlekoto, se 
postavuva pra{aweto za isplatlivosta na prevzemenite merki vo od­
nos na zgolemenata zarabotka. Spored upatstvata za upotreba i dozi­
rawe na reagensite od paletata na proizvodi za farma od Farmahem 
- Skopje, potro{uva~kata na najneophodnite sredstva po grlo presme­
tana vo denari iznesuva:

Soma Test        380 denari

PVP 179 jod       200 denari

Environ 340 denari

Vkupno (vo laktacija) 920 denari

Prose~en dneven tro{ok (po grlo)  3 denari

Spored presmetkata, vkupno se potrebni 920 denari po grlo vo lakta­
cija za izveduvawe na programata od ovoj prira~nik, ili smetano 
dnevno, okolu 3 denari po grlo. Navra}aj}i se na Tabela 2, kade bea 
pretstaveni finansiskite zagubi po osnov na poniska klasa na otku­
penoto mleko, na Tabela 4 e pretstavena obratna situacija, odnosno 
kolku bi se poka~ila otkupnata cena po litar mleko pri podobruva­
weto na kvalitetot na mlekoto i premin od II vo E klasa. 
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Tabela 4

Podobruvawe na finansiskata zarabotka po krava kako 
rezultat na namaleniot broj na somatski kletki vo mlekoto 
(>400.000/mL) i vkupeniot broj na bakterii (<100.000/mL), so 
{to mlekoto od (II) preminuva vo (E) klasa (po prevzemenite 
merki i upotrebenite sredstva)

Primeroci 
od zbirno 
mleko na 3 
farmi

Mle~na 
Mast
(%)

Proteini 
(%)

II klasa
(denari/ 

litar 
mleko)

E klasa
(denari/

litar 
mleko)

Zgolemena zarabotka
(presmetka za krava 
so 20 litri mleko)

Denari/
дневно

Denari/
laktacija

Mleko 1 3.18 2.97 13.84 15.50 33-3=
30.

10.065-
920=
9 145.

Mleko 2 3.74 3.36 15.89 17.79 38-3=
35.

11.590-
920=

10 670.

Mleko 3 4.14 3.78 17.77 19.90 43-3=
40.

13.115-
920=

12 195.

Kako {to se gleda od Tabela 4, po odzemaweto na potro{enite sred­
stva za nabavka na reagensi i sredstva za dezinfekcija, krajnata 
zarabotka e najmalku deset pati povisoka od vlo`enite sredstva za 
reagensi i sredstva za dezinfekcija. 

Preventivnite merki koi se potrebni da bidat pre-
vzemeni za 10 kravi, finansiski ~inat pomalku od 
terapijata i zagubite koi gi trpi farmerot za samo 
edna krava od negovoto stado vo slu~aj na mastitis.

Evidentni se rezultatite i finansiskata zarabotka od primenata na 
merkite i sredstvata spomenati vo ovoj kratok prira~nik.

* vo presmetkite e zemena cenata na proizvodite od Farmahem Skopje so 
va`nost do 31.12.2006.
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